
PROTEÇÃO SOCIAL
Apoio Domiciliário

Esta informação não dispensa a leitura obrigatória das “Condições Gerais de Acesso e Utilização destes Benefícios”, bem como das “Condições Gerais e/ou Particulares” em vigor, 
definidas pelas instituições mencionadas para efeitos da comercialização dos seus produtos e/ou disponibilização dos seus serviços.

GUIA DE 
DESCONTOS
ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA
benefícios complementares para associados
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COBERTURA NACIONAL

RESIDÊNCIAS MONTEPIO – 
SERVIÇOS DE SAÚDE, S.A.
SERVIÇO DE APOIO DOMICILIÁRIO
contacto@residenciasmontepio.pt
www.residenciasmontepio.pt
descontos

No Cartão de Saúde 
VITALidade +: 5% na anuidade 
(para associados titulares entre 1 
e 5 anos de vida associativa); 10% 
na anuidade (para associados ti-
tulares com mais de 5 de anos de 
vida associativa);
No Cartão Tele-VITALidade 
(Serviço de Tele-Assistência): 5% 
na anuidade (para associados ti-
tulares com 5 ou mais anos de vi-
da associativa).

DISTRITO DE LISBOA

COMPANHIA FELIZ – SERVIÇO 
DE APOIO DOMICILIÁRIO, 
UNIPESSOAL, LDA.
Rua Marcos Portugal, n.º 6 B  
ALGÉS
Tel. 214 107 231/ 918 250 016
info.companhiafeliz@sapo.pt
www.companhiafeliz.pt
descontos: 10% sobre o valor men-
sal do serviço de apoio domiciliário; 
15% no aluguer e venda de material 
hospitalar; 5% nos produtos de  
higiene e cosmética especializada. 
Na Fisioterapia no domicílio:  
5% em “2 sessões por semana”;  
10% em “3 sessões por semana”; 
15% em “4 sessões por semana”; 
20% em “5 sessões por semana”.

DISTRITO DO PORTO

A “BENÉFICA E PREVIDENTE” 
– ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA
APOIO DOMICILIÁRIO
Rua de Santo Ildefonso, n.º 428  
PORTO
Tel. 225 366 856
sadomiciliario@benefica-previdente.com
www.benefica-previdente.com
benefício: preços idênticos aos dos 
seus associados nos serviços de 
apoio domiciliário.

MF UNIPESSOAL, LDA.
Rua D. Manuel II, n.º 33, Sala 45 
PORTO
Tel. 226 054 459/ 917 387 834
mfunipessoal.lda@netc.pt
www.mf-unipessoal.pt
benefício: tabela de preços especiais 
(disponível na sede da empresa) pa-
ra os serviços de apoio domiciliário 
nos concelhos de Vila Nova de Gaia, 
Espinho, Porto, Matosinhos, Maia, 
Valongo e Gondomar.

DISTRITO DE VILA REAL

SENSIL- CUIDADOS DE SAÚDE 
E APOIO DOMICILIÁRIO
Av. da Raposeira, Ed. 5, Loja 2
Santa Maria Maior 
CHAVES
Tel. 276 334 013
Sonia.joao@sensil.pt
www.sensil.pt
desconto: 10% sobre a tabela (não 
aplicável aos Kms).
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