GUIA DE

DESCONTOS

ASSOCIACAO MUTUALISTA

BENEFICIOS COMPLEMENTARES PARA ASSOCIADOS

+ @,

SAUDE

Valéncias Diversas

Montepio

Valores que crescem consigo.

DISTRITO DE LISBOA

Rua de Platdo, n.0147 - ZAMBUJAL
Tel.214 549200
anea®@anea.org.pt
www.anea.org.pt

DEscoNnTos: 50% nainscricdo;
10% nas consultas de Fisiatria,
Reumatologia, Psicologia e
Oftalmologia, nos tratamentos de
Fisioterapia e nas mensalidades da
piscina e do ginasio.

Rua do Sitio do Casalinho da Ajuda,
LISBOA

Tel. 213 616910
info@lpdm-crs.org.pt
www.lpdm-crs.org.pt

DESCONTOS (N0 acesso aos servigos
da Fundagdo LIGA): 5% na presta-
¢do de cuidados de salide (consultas
de Desenvolvimento, Reabilitagdo
Pediatrica, Reabilitagdo Neuroldgica,
Reabilitagdo Ortotraumatoldgica,
Neuropediatria, Ortopedia,
Reumatologia, Clinica de Medicina
Dentdria, Psicologia Clinica e ana-
lises clinicas); 3% nos programas
de reabilitacdo (consultas exter-
nas de Reabilita¢do Pedidtrica,
Fisioterapia, Preparagdo Pré e

Pés Parto, Correccdo Postural,
Psicomotricidade, Cinesiterapia
Respiratdria, Terapia Ocupacional,
Terapia da Fala, Terapia Funcional

e Actividade Motora Adaptada);

no Centro de Recursos paraa

Vida Auténoma para Pessoas

com Mobilidade e Comunicacdo
Condicionadas (prescrig&o / avalia-
cdo e aconselhamento de tecnolo-
gias de apoio; cedéncia de tecnolo-
gias de apoio; servico de apoio per-
sonalizado / domicilidrio); na Clinica
de Bem-Estar (melhoria da condi¢ao
fisica; combate a Osteoporose e a
Artrose; reforco da estabilidade arti-
cular e melhoria da capacidade mus-
cular; Estimulacdo da fungdo cardio-
respiratoria; Controlo de Peso); na
Piscina (Natag¢do a partir dos 4 me-
ses; Hidroginastica (adultos e senio-
res); reabilitagdo (Natagdo adaptada
e Hidroterapia); Preparagdo Pré e
Pés Parto; Hidromassagem; Contra-
corrente e regime livre).
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Estainformacdo ndo dispensa a leitura obrigatéria das “Condicdes Gerais de Acesso e Utilizacdo destes Beneficios”, bem como das “Condicdes Gerais e/ou Particulares” em vigor,
definidas pelas instituicdes mencionadas para efeitos da comercializacdo dos seus produtos e/ou disponibilizacdo dos seus servigos.




